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Geschenk – Bogen: Herzens-Dialog 
Hallo liebe  
  

Ich bin die Liebe in deinem Inneren, dein Herz, deine Seele.  Mich interessiert… 

Wie geht es dir gerade? 

...……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

Was beschäftigt dich im Augenblick? Über was machst du dir Gedanken? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Wie fühlst du dich dabei? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Gibt es ein Gefühl in dir, das du lieber verstecken möchtest, weil es dir so 
unangenehm ist? (Wir können es uns gemeinsam anschauen.) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
 

Was wünschst du dir im Augenblick? Was ist dir wichtig? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Gibt es etwas was du dir Gutes tun kannst? Was unterstützt dich im Augenblick? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

, ich bin immer für dich da.  Liebe  


